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GESUNDHEITSLEITBILD
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SOZIALES MITEINANDER

Miteinander gesund in Hayingen

… durch Begegnungen 

 Soziale Kontakte sind ein wichtiger Baustein für die psychische 

Gesundheit. Möglichkeiten zur Begegnung fördern den Austausch und 

stärken das Gemeinschaftsgefühl.

 Wir setzen uns dafür ein, dass Begegnungsmöglichkeiten und die 

vorhandenen Begegnungsstätten in allen Teilorten erhalten bleiben 

sowie bei Bedarf neue Begegnungsmöglichkeiten geschaffen werden.
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SOZIALES MITEINANDER

Miteinander gesund in Hayingen

… durch gelebte Vereinskultur

 Traditionelle Feste und Vereinskultur sind mehr als Unterhaltung: Sie 

fördern soziales Miteinander und stärken das Gefühl von 

Zugehörigkeit. Wir möchten die Angebote zu beispielsweise Sport, 

Musik und Kultur in Hayingen erhalten und weiterentwickeln.
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SOZIALES MITEINANDER

Miteinander gesund in Hayingen

… durch Engagement

 Ehrenamtliches Engagement stärkt nicht nur die Gemeinschaft, 

sondern auch die Gesselbst. Es vermittelt Sinn, soziale Anerkennung 

und (körperliche) Aktivität. Deshalb wollen wir das Ehrenamt im 

Rahmen der Möglichkeiten fördern.

 undheit der Ehrenamtlichen
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NATUR & UMWELT

Gesunde Umwelt für gesunde Menschen

 Wir setzen uns für einen achtsamen Umgang mit der Natur in und um Hayingen 

ein. Denn eine intakte Natur ist die Grundlage für saubere Luft, sauberes Wasser 

und gesunde Lebensräume für Mensch und Tier.

 Hierzu wollen wir auch weiterhin ein Bewusstsein für die Natur schaffen, z. B. im 

Naturschutzgebiet Digelfeld.

 Dies tun wir unter anderem mit der Pflege von Wanderwegen und öffentlichen 

Plätzen. Das steigert die Aufenthaltsqualität und lädt Bürger*innen und 

Besucher*innen zur Erholung und zum Naturerleben ein. 

 Der Bürgergarten soll für alle Bürger*innen der Stadt Hayingen Spiel, Sport und 

Spaß sowie Naturerlebnisse ermöglichen und ein Ort der Begegnung werden.
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GESUNDHEITSVERSORGUNG
STICHWORTE VORLETZTE AK SITZUNG

 Erreichbare Versorgung für alle in Hayingen gewährleisten

 Seniorengerechte Versorgung erhalten und sichtbar machen

 Altersgerechte Infrastruktur ausbauen und erhalten (von Kiga bis ins 

hohe Alter)

 Bildungsangebote ausbauen 

 Förderung kultureller und sportlicher Angebote

Konkretisierung und Ergänzung im Arbeitskreis

Formulierungsvorschlag folgt in der nächsten Sitzung
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PROJEKTGRUPPEN: AUSBLICK 2026
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NETZWERKLISTE
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AKTUELLER STAND: RÜCKLAUF

 Bürgerliste Hayingen

 Krabbelgruppe

 Projektgruppe Spieleabend

 Stadtkapelle Hayingen e.V.

 Tourismusverein "Naturerlebnis Hayingen" e.V.

 Tress Gastronomie GmbH & Co. KG

 TSV Hayingen
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Wie erreichen 

wir weitere 

Netzwerkpartner?
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MÖGLICHE NETZWERKPARTNER

 Gesundheitsanbieter

z. B. Med. Fußpflege, Physiotherapie, Zahnarzt

 Vereine

z. B. DRK Ortsverein, Landfrauenverband, Musikverein, 

Schwäbischer Albverein, Tennisclub, …

 Weitere

z. B. regionale Lebensmittelerzeuger, Hospizgruppe, 

Seniorennachmittage, Essen auf Rädern, vhs
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BLICK AUF DEN GESAMTPROZESS
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STADTPROFIL
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Gesundheitsleitbild

Der AK stellt sich vor

Projektgruppen

Zukunftsperspektiven

Netzwerk in Hayingen
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BLICK AUF DEN GESAMTPROZESS

 Leitmotto und Gesundheitsleitbild sind finalisiert

 Stadtprofil ist entwickelt

 Themen-/Ideenspeicher ist priorisiert

 Netzwerkliste wächst

 …
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VERANSTALTUNGSHINWEIS

Themen sind u.a.:

 Wie E-Akte und E-Rezept die Zukunft gestalten – Was 

bedeutet dieser Wandel für uns?

 Mit Technik leben – Das intelligente Wohnen von 

morgen

 Sensible Daten, starke Verantwortung – Datenschutz im 

Zeitalter von E-Akte und E-Rezept

 www.gesundunddigital.com
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AUSBLICK
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Nächste AK-Sitzung Gesunde Stadt Hayingen

am Montag, 20. April 2026, 19 Uhr

Ort wird noch bekannt gegeben.
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KONTAKTDATEN

Landratsamt Reutlingen – Kreisgesundheitsamt

Abteilung Gesundheitsplanung mit

Geschäftsstelle Kommunale Gesundheitskonferenz 

gesundheitsplanung@kreis-reutlingen.de
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Carolyn Kurz Stefanie Leininger

Tel.: 07121 480-4308 Tel.: 07121 480-4355

E-Mail: c.kurz@kreis-reutlingen.de E-Mail: s.leininger@kreis-reutlingen.de

Sophia Keßler

Tel.: 07121 480-4347

E-Mail: s.kessler@kreis-reutlingen.de
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