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___________________ Gesundheitskonferenz RT

'''' Einreichung Stadtprofil

=Antrag zur Zertifizierung =~ R SSSSSSSSLT Zukunftsperspektlven

(1) Stadtprofil und Handlungsfelder
2) Netzwerkliste & Netzwerkbogen | EEEESS
(3) Projektideen vom 03.07.24
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_ Q -~ Bestandsanalyse
P S VA== Was haben wir?
I | N e ——— Was fehit?
ERREICHEN! | Gemeinderatsbeschluss Das brauchen wirl

Grﬁndung Arbeitskreis © Strichfiguren de
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‘ LANDKREIS

STADTPROFIL REUTLINGEN

Das Stadtprofil ist die Dokumentation des
Zertifizierungsprozesses. Es wird gemeinsam
mit dem Antrag auf Zertifizierung am Ende
des ersten Zertifizierungsphase eingereicht.

kreis-reutlingen.de
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STADTPROFIL $ wwoes

Inhaltsverzeichnis

Grul3wort

Hayingen stellt sich vor

Der Arbeitskreis stellt sich vor
Der Weg zur Gesunden Stadt
Gesundheitsleitbild (Handlungsfelder, Leitmotto, Ziele)
Netzwerkliste (Angebote und Strukturen)
Zukunftsperspektiven

kreis-reutlingen.de
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AUFBAU GESUNDHEITSLEITBILD ‘ REUTLINGEN

Beispiel:
Leitmotto KERNgesund

Kern des Leitbilds: pragnant und einpragsam, bringt
das Einzigartige der Gesunden Stadt auf den Punkt

Handlungsfeld 1 Natur & Umwelt Definiert einen fir die Gesundheit besonders
(,,Mit der Natur

achtsam sein*)

wichtigen Bereich in der Stadt

* treffen Kernaussagen zu den Zielen der

,,Die Gesunde Stadt setzt sich dafir G_esur,]den Stadt . o
Leitziel(e) ein, dass Landschaft und Natur erhalten * S!nd _emfaCh Aggsagen in ein bis max. zwel Saj[zen
bleiben*  sind i.d.R. positiv und zukunftsorientiert formuliert

» koénnen einen Entwicklungsanspruch fur die
nahere Zukunft beinhalten

AngebOte & AngebOte & Familienangebote | Anbau von
Strukturen Strukturen in der Natur Biirgerwein

kreis-reutlingen.de
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VORSCHLAG: HANDLUNGSFELDER ARG

« Nachhaltigkeit « Kinder & Jugendliche * Gesundheits-
. « Altere / Senioren versorgung
« Kultur & Vereine * Mobilitat

kreis-reutlingen.de
6 | KREISGESUNDHEITSAMT, ABTEILUNG GESUNDHEITSPLANUNG © pixabay DAS GANZE IM BLICK



‘ LANDKREIS
REUTLINGEN

NETZWERKLISTE UND
NETZWERKBOGEN

kreis-reutlingen.de
KREISGESUNDHEITSAMT, ABTEILUNG GESUNDHEITSPLANUNG . DASGANZEIMBLICK



‘ LANDKREIS

NETZWERKLISTE & NETZWERKBOGEN REUTLINGEN

Was ist die Netzwerkliste?

« Sie dient der und der
: Netzwerk Gesunde Stadt
bereits ,unterstutzerkreis”
gesundheitsforderlicher O ® @
in Hayingen O o
« Diese vorhandenen Angebote und © O

Strukturen werden

« Die Netzwerkliste wird tiber den gesamten
Prozess hinweg erganzt und erweitert

kreis-reutlingen.de
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NETZWERKBOGEN

Als Netzwerkpartner...
e bin ich Akteur und Forderer der Gesundheit

» Dbeflrworte und unterstutze ich den Prozess ,Gesunde
Stadt Hayingen® aktiv und / oder ideell (passiv)
« darfich nach der Zertifizierung das Logo verwenden

» entstehen keine Verpflichtungen
» werde ich auf Wunsch zu den Sitzungen des

Arbeitskreises eingeladen

Ricklauf eingesendete Netzwerkbogen

— Stadtkapelle Hayingen
— Naturerlebnis Hayingen Tourismus

— Tressbruder

KREISGESUNDHEITSAMT, ABTEILUNG GESUNDHEITSPLANUNG

‘ LANDKREIS
REUTLINGEN

en a enen Da-
- in dgr Liste der Netzwerk[-)a
€in weiterer Zeitaufwand ver.

Gesunde Stadt Hayingen
Name des ~
Anbieters
Name

T
Ansprechpartner
Telefon M

E-Mail \l

Bezeichnun, des
Angebots / i
der Angebote
(Auflistung).

Sollte der Platy nicht
ausreichen, bitten
wir Sie, einey

/i 3 2u-
satzlichen Netzwerk-
bogen auszufiillen.

kreis-reutlingen.de
DAS GANZE IM BLICK



BEISPIELE: NETZWERKPARTNER \ REUTLINGEN

Beispiel Gesunde Gemeinde Wannweil

Homepage Naturheilverein Echazaue
Beispiel Gesunde Gemeinde Dettingen

Wir wirken mit bei: Homepage FritZels Spielerei e. V.

Wir sind Mitglied des AK Gesunde Gemeinde.

Gesunde Gemeinde
Wannweil

Gesunde Gemeinde
Dettingen an der Erms

Kommunale Gesundheitskonferenz
Landkreis Reutlingen

Kommunale Gesundheitskonferenz
Landkreis Reutlingen

kreis-reutlingen.de
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tresunde Gemeinde Grafenbarg

L]

Kindergarten Susanne bAller Tagl. frischer Obst- und Gemiliseteller
lrgle langlestr. 15 Einder bereiten 1x monatlich selbst das Frishstick mu
T2661 Grafenbeng fusfloge zum Thema “woher kommt die Nahrung [z.B. HApfel, Hanig)#*
07123/3452% Eontralliertes Trinken
kiga-joengle@ gmode wichent]. Turnen in der Turnhalle; KEooperation mit TS
Maturwache
Rituale im Tagesablauf fir die psych. Gesundheit
Kindergarten Silke Saremibsky, Waldtage"Waldwaoche
Rienzbiihl Seeffi Frick Eoch-/Mislitage, Schulfruchtprograrmm
Rienzhahd 2 fipfel mrnten, Gartenbest
T2661 Grafenbeng Tusammenarbet mit Yersinen {Temmisversin, Vollstanz, )
07123/35351 Besuch beim Zahnarzt
kiga-rienzbuehl EBgmo.de HygienesrzichungrSauberkeitserziehung
Besuch beim imker (Projekt Gesunde Gemeinde]
Papierschrapfen
Besuch beim Problemstoffrmaobil /Mall trennen
Modellflugfreunde Stauferweg 15 Elektr. Modelliflug {v.a. Segel-, Motar- und HMubschrauberflug)
Grafenberg eV, T2555 Metzingen fuferthalt i freier Matur
0173-262 2088 Modelibau aks Evholung for Kirper und Geist
Musikverein Vorstand: Stammikapelle
Grafenbeng 1926 V. | Rainer Mayer Jugendiapelle
Jiegelwasenstr. 201 ==gut fiir Lungen, Atmung, Konzentration, Auwsgeghchenheit und Stressabbaw
T2661 Grafenbeng
07121 /480-1002 |Bibra)
raumiayer@t-online .de
Naturheilpraxis Petra Fuchs Privention und Behandlung
Bergstr. 303 Informationsveranstaltungen zum Thema Gesundheit 2.8, Rddken- und Gelenkproblemen vorbeugen (Vartrige,
T2661 Grafenbeng Seminare, Warkshaops)
07123/36357
0171310 6818
infa@ fuchs-
riaturheilpraktikersin.de

KERNgesund -+ 27
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‘ LANDKREIS
REUTLINGEN

PROJEKTIDEEN LETZTE AK-
SITZUNG (03.07.2024)

kreis-reutlingen.de
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RUCKBLICK: PROJEKTIDEEN VOM 03.07. 9 e
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KREISGESUNDHEITSAMT, ABTEILUNG GESUNDHEITSPLANUNG

Vorschlag: Bildung von Unterarbeitsgruppen

Folgende Fragen kénnen fur die Planung der weiteren Schritte
hilfreich sein:

« wer mochte sich in welchem Bereich einbringen?

« welche konkreten Schritte mtssen geplant werden?

* Was sind konkrete erste Schritte, um starten zu kdnnen?

* Wo bedarf es Hilfe/Unterstlitzung von ,aullen” (z.B. Stadt,
Unternehmen, Stiftungen etc.)

* Entstehen Kosten? Wie hoch?

kreis-reutlingen.de
DAS GANZE IM BLICK
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‘ LANDKREIS
REUTLINGEN

— Workshops —  Bepflanzung
— Konzerte f— Schilder f—
— Vortrage T Pflege -

KREISGESUNDHEITSAMT, ABTEILUNG GESUNDHEITSPLANUNG

| Spiele (z.B. Schachbrett,

Himmel & Holle etc.)

Musikinstrumente /
Klangspiele

(Klein-)Kinderspielplatz

Fitnessgerate

Uberdachter Bereich /
Pavillon

— Barful3pfad / Kneippstelle

kreis-reutlingen.de
DAS GANZE IM BLICK



A L ANDKREIS

REUTLINGEN

Tag des
Hobbies
|
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Termin Anschreiben 98
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welche Hobbies /
Handwerke
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‘ LANDKREIS

ARBEITSPHASE IN GRUPPEN REUTLINGEN

Lvertog:
‘g_v; Iche Ay,
e
'Gen iStej)
Mingeg, S‘Eh:e,r I Ciln, h .
o o', Ram e ing
,Welehe a ‘:

kreis-reutlingen.de
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REUTLINGEN

AUSBLICK

kreis-reutlingen.de
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LANDKREIS
REUTLINGEN

AUSBLICK o

Verleihung des Zertifikats
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Netzwerkliste

S — — —
— — — —
— —
—_—

— —— —

Bestandsanalyse

| Washaben wir?
Gensl'fsm 72 e Was fehlt?
MEWR b= B - —— .
ERREICHEN! | Gemeinderatsbeschluss Das brauchen wirl!

L Griindung Arbeitskreis /
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‘ LANDKREIS

JUBILAUM 2025 REUTLINGEN
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SAVE THE DATE

Fr 28.03.2025

ca. 14 bis 17 Uhr
Augustin-Bea-Haus RT

Eingeladen werden die
Gesunden Gemeinden/Stadte
und Gemeinden/Stadte im
Zertifizierungsprozess

O

O

a

&

Netzwerktreffen

N

4

-

Fachtag

Offentlichkeitsarbeit

20 KREISGESUNDHEITSAMT - ABTEILUNG GESUNDHEITSPLANUNG

‘ LANDKREIS
REUTLINGEN

Do 25.09.2025

ca. 11 bis 16:30 Uhr
Veranstaltungsort noch offen

Eingeladen wird landesweit:
Gemeinden u. Akteure im
Landkreis, Akteure
landesweit (z. B. LGA,
Gemeindetag)

Lé
4 O ik

N

kreis-reutlingen.de
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‘ LANDKREIS

KONTAKTDATEN REUTLINGEN

21

Landratsamt Reutlingen — Kreisgesundheitsamt

Abteilung Gesundheitsplanung mit
Geschaftsstelle Kommunale Gesundheitskonferenz

www.gesundheitskonferenz-rt.de

Frank Havlicek Stefanie Leininger
Tel.: 07121 480-4317 Tel.: 07121 480-4355
E-Mail: f.havlicek@kreis-reutlingen.de E-Mail: s.leininger@kreis-reutlingen.de

Carolyn Kurz
Tel.: 07121 480-4308
E-Mail: c.kurz@kreis-reutlingen.de

kreis-reutlingen.de
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