. LANDKREIS

REUTLINGEN

KREISGESUNDHEITSAMT

Abteilung Gesundheitsplanung mit
Geschaftsstelle Kommunale Gesundheitskonferenz

Aktenzeichen: 5.50.500.00.01

Datum: 27.02.2025

Protokoll zur Arbeitskreissitzung ,,Gesunde Stadt Hayingen“ am 24.

Februar 2025

Datum, Uhrzeit 24.02.2025, 19:00 bis 20:45 Uhr

Ort Alte Kaplanei Hayingen

Protokoll Kreisgesundheitsamt

Anwesende Stadt Hayingen: Blrgermeisterin Ulrike Holzbrecher, Sigrid Bortfeldt
AK-Mitglieder: Margret Geiselhart, Siegfried Gramlich, Bernhard
Haberbosch, August Herb, Christa Herter-Dank, Angelika Jirgensen,
Sandra Knorr, Achim Kruse, Hannelore Kruse, Walter Muller, Elisabeth
Pfister, Karin Rosenstock, Kathrin Saupp, Sascha Schneider, Josef
Seebacher, Walter Steinhart
Kreisgesundheitsamt: Frank Havlicek, Sophia Kel3ler, Stefanie Leininger

Verteiler AK Hayingen, Homepage Stadt Hayingen

TOP Inhalt / Ergebnis

1: Ankommen &
BegriiRung

Frau Blrgermeisterin Holzbrecher begriif3t die Anwesenden und erlautert die
Agenda des Abends. Zusatzlich informiert sie Uber folgende Punkte:
= Der Gemeinderat hat im Haushaltsplan Gelder fir den Gesunde-Stadt-
Prozess beschlossen
o 30.000€ fur die Projektplanung Birgergarten
o weitere 15.000€ fir die Durchflhrung kleinerer Projekte
= Es wird im Méarz einen Vortrag zum Thema Demenz geben
= am 27.03. stellt die Apotheke Riedlingen eine Bestell-App vor
= Veranstaltungen, die im Rahmen des Gesunde-Stadt-Prozesses
stattfinden und bei denen die Stadt Veranstalter ist, sind Uber die
Haftpflicht der Stadt versichert
Herr Havlicek begrii3t seitens des Kreisgesundheitsamtes.

2: Vorstellung
Projektideen -
aktueller Stand
Projektideen

I. Herr Schneider stellt das Projekt ,Burgergarten® vor.

Zu den weiteren Beteiligten zahlen Karin Rosenstock, Walter Muller und

Walter Steinhart. Neue Mitglieder der Projektgruppe sind jederzeit

willkommen. Folgende Gestaltungsideen werden diskutiert:

= Erweiterung des Spielplatzes zu einem inklusiven Spielplatz mit
barrierefreien Spielgeraten sowie Klang- und Musikinstrumenten

= Pavillon-Bereich fiir Veranstaltungen

= Kneipp-/Tretanlage im Feuchtgebiet des Blrgergartens

= Xylophon

Diese sollen in die Gesamtplanung einfliel3en.

Durch das Engagement des Sportvereins wird die Mdglichkeit gesehen,

zusatzliche Fordermittel akquirieren zu kénnen.
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Il. Herr Haberbosch stellt das Projekt ,Tag des Hobbies* vor. Unterstitzt wird

er durch drei weitere Arbeitskreismitglieder.

= Der geplante Termin ist Sonntag, 26. Oktober 2025.

= Ziel ist eine nicht-gewerbliche Hobby-Vorstellung durch Birgerinnen und
Birger aus der Stadt Hayingen und den Teilorten.

Eine Anregung von Herrn Schneider lautet, Kinder und Jugendliche in das

Projekt einzubeziehen, um den generationenubergreifenden Aspekt zu

starken. Eine weitere Idee ware, die Verpflegung tiber einen Kuchenverkauf

der Kindergarten-Eltern anzubieten. Die Projekt-Gruppe kann gerne Kontakt

mit Herrn Schneider aufnehmen.

lll. Frau Jurgensen prasentiert das Projekt ,Spielenachmittag”. Geplant ist die
Etablierung eines regelmafigen Spielenachmittags, der etwa einmal im
Monat fir Menschen ab 14 Jahren stattfinden soll. Angeboten werden
Strategie- und Gesellschaftsspiele, Kartenspiele sowie Wiurfelspiele. Die
Teilnehmenden sind eingeladen, ihre eigenen (Lieblings-)Spiele mitzubringen.
Frau Herter-Dank schlagt vor, das Angebot so niederschwellig wie méglich zu
gestalten und auf eine Anmeldung zu verzichten. Die Bewerbung sollte
mdoglichst breit gestreut werden, Gber das Mitteilungsblatt, tber WhatsApp-
Statusanzeigen sowie Uber persénliche Gesprache.

3: Jubilaum und
Leitmotto

Frau KeRler informiert Gber das zehnjahrige Jubilaum der Gesunden
Gemeinden und Stadte im Landkreis Reutlingen. Am 28. Mérz steht in
Reutlingen das Netzwerktreffen an, zu dem die Mitglieder des
Arbeitskreises herzlich eingeladen sind. Anmeldungen bitte bis 17. Marz
an Frau Holzbrecher unter info@hayingen.de. Der Fachtag wird am 25.
September stattfinden. Fir das Netzwerktreffen wird ein Poster entworfen, auf
dem sich jede teilnehmende Gemeinde bzw. Stadt prasentiert. Im Anschluss
daran wird in Gruppenarbeit an Vorschlagen fiir das Leitmotto gearbeitet.
Nach einem sorgfaltigen Auswahlverfahren einigen sich die Mitglieder des
Arbeitskreises auf das vorlaufige Motto:

,Hayingen gemeinsam bewegen und erleben*

4. Kihle Orte

Frau Leininger informiert Uber die ,Kihle Karte®, ein Projekt des
Kreisgesundheitsamtes das darauf abzielt, ein Verzeichnis von kihlen Orten
zu erstellen. Die Mitglieder des Arbeitskreises werden gebeten, kiihle oder
schattige Platze in und um Hayingen auf einer Karte zu markieren, damit
diese in die ,Kihle Karte” des Landratsamtes aufgenommen werden kdnnen.

5. Info
Bewegungspass,
Ausblick und
Verabschiedung

Frau Leininger stellt das Projekt ,Bewegungspass im Landkreis Reutlingen®
vor, das darauf abzielt, die frihkindliche Motorik zu foérdern. Die nachste
Schulung fur Fachkrafte und Ubungsleiterinnen findet am 14. Marz in
Hayingen statt.

Die nachste Sitzung des Arbeitskreises ist fur den 02. Juli 2025 um 19 Uhr
angesetzt. Frau Holzbrecher bedankt sich herzlich bei allen Anwesenden fiir
ihre wertvolle Mitarbeit und schlief3t die Sitzung.

Anhang 1: Présentation zum Arbeitskreis vom 25.02.2025
Anhang 2: Einladung zum Netzwerktreffen der Gesunden Gemeinden und Stadte am 28.03.2025
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