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Restmülltonne und Biotonne
Abholung am Mittwoch, 21. Februar 2024, ab 06.00 Uhr
Gelber Sack
Abholung am Donnerstag, 22. Februar 2024, ab 06.00 Uhr

 
Zukunft Altbau informiert
Neue Wärmepumpen: Bei Engpässen im Stromnetz darf künftig 
gedrosselt werden
Verteilnetzbetreiber können bei steuerbaren Geräten seit diesem 
Jahr den Stromverbrauch einschränken
Zukunft Altbau: Eingriffe werden nicht wahrnehmbar sein
In deutschen Haushalten werden immer mehr Wärmepumpen ein-
gebaut. Hinzu kommen noch etliche Elektroautos. Das könnte die 
Belastung der Stromnetze vor Ort an manchen Tagen im Jahr über 
Gebühr belasten. Aus diesem Grund dürfen Verteilnetzbetreiber 
seit Januar 2024 den Strombezug bei neuen, steuerbaren Wär-
mepumpen und Ladesäulen in zwingenden Ausnahmen zeitweise 
drosseln. Mit den Eingriffen sollen Engpässe im Verteilnetz mini-
miert werden. Darauf weist das vom Umweltministerium Baden-
Württemberg geförderte Informationsprogramm Zukunft Altbau 
hin. Eine vollständige Abschaltung der Geräte ist nicht erlaubt, 

Die Stadt Hayingen hat folgende unbefristete Stelle zu besetzen: 

  Waldarbeiter (m/w/d)
mit einem Beschäftigungsumfang von 100 % (39 Std.) 

Die Beschäftigung wird jährlich von Oktober bis März im Stadtwald und 
von April bis September im Bauhof erfolgen. Grundsätzlich ist auch eine 
saisonale Beschäftigung im Stadtwald (Oktober bis März) möglich. 
Das Aufgabengebiet umfasst im Wesentlichen die Durchführung aller 
anfallenden Forstbetriebsarbeiten, insbesondere Holzernte, Wald- 
begründung, Waldschutz und Jungbestandspflege. Aber auch für Wege-
unterhaltung, Bau und Unterhaltung von Erholungseinrichtungen und 
Maßnahmen des Natur- und Landschaftsschutzes sind Sie zuständig. 
Unser Stadtwald hat eine Größe von ca. 1.237 ha. Während des Ein-
satzes im städtischen Bauhof fallen alle typischen Tätigkeiten/Aufgaben 
eines Bauhofs an. 

Ihr Profil:
·  Sie haben eine abgeschlossene Berufsausbildung als Forstwirt/in 
   (m/w/d) oder eine vergleichbare Ausbildung bzw. entsprechende  
   Berufserfahrung und verfügen über die für die Arbeit im Wald  
   erforderliche körperliche Fitness. 
·  Sie arbeiten gerne im Team und sind kooperativ.
·  Sie sind zuverlässig, belastbar und flexibel.
·  Sie sind bereit für Einsätze an wechselnden Arbeitsorten innerhalb  
   des Forstbetriebs auf der Gemarkung Hayingen und des Bauhofs.
·  Sie besitzen einen Führerschein der Klasse BE, L (evtl. T) und  
   stellen Ihren PKW zur Verfügung.

Unser Angebot:
·  Wir bieten einen interessanten Arbeitsplatz mit vielseitigen  
   praktischen Tätigkeiten in einem engagierten 3-Personen-Team  
   im Wald bzw. 4-Personen-Team im Bauhof 
·  Die Eingruppierung erfolgt entsprechend der Entgeltordnung  
   TVöD Wald BaWü.
·  eine Altersvorsorge bei der ZVK.

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte schriftlich oder per Email (als 
PDF-Datei an alice.klingele@hayingen.de) bei der Stadt Hayingen, 
Marktstraße 1, 72534 Hayingen. Für Fragen und Auskünfte zum Forst-
bereich steht Ihnen der Revierleiter Herr Neumann, Tel. 0172-6439032, 
für weitere Personalsachfragen Frau Klingele, Tel. 07386-9777-27  
gerne zur Verfügung. 

Diese Stellenausschreibung finden Sie auch unter www.hayingen.de

Die Stadt Hayingen sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

mehrere Reinigungskräfte (m/w/d)

für ihre städtischen Gebäude. Wir suchen für unser Reinigungsteam 
engagierte und zuverlässige Reinigungskräfte für die städtischen  
Gebäude wie z.B. in der Digelfeldschule mit Digelfeldhalle, im Kinder-
garten Ehestetten, im Haus der Lilie in Ehestetten, sowie im Natur- 
theater, im Stadthaus Kaplanei und der Feuerwehr in Hayingen. 
Die Eingruppierung erfolgt in Entgeltgruppe 2 TVöD, die Stellen sind 
unbefristet. Ihre Wünsche in Bezug auf Einsatzort und zeitlichen 
Umfang der Tätigkeit können wir gerne berücksichtigen. 

Haben Sie Interesse, oder weitere Fragen?  
Bei Fragen zum Tätigkeitsfeld wenden Sie sich gerne an Herr Ruf  
Tel.: 0172/7164173. Bei personalrechtlichen Fragen dürfen Sie sich 
gerne bei Frau Klingele Tel.: 07386/9777-27 melden. 

Gerne können Sie sich schriftlich oder per Email bewerben.  
Stadtverwaltung Hayingen, Marktstraße 1, 72534 Hayingen,  
Email: alice.klingele@hayingen.de. 
Sie finden uns ebenfalls unter www.hayingen.de.
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aber eine temporäre Reduzierung der elektrischen Anschluss-
leistung auf bis zu 4,2 Kilowatt. Die Grundversorgung von Wär-
mepumpen und Ladesäulen bleibt so sichergestellt. Im Gegenzug 
für die mögliche Leistungsreduzierung erhalten die Betreiber von 
Wärmepumpen und Ladesäulen eine Entschädigung vom Netzbe-
treiber. Auch dürfen die Netzbetreiber den Anschluss der Anlagen 
dann nicht mehr verweigern.
Fragen beantwortet das Team von Zukunft Altbau kostenfrei am 
Beratungstelefon unter 08000 12 33 33 (Montag bis Freitag von  
9 bis 13 Uhr) oder per E-Mail an beratungstelefon@zukunftaltbau.de.
Klimaschutz: 180 Förderprogramme in Förderdatenbank der Lan-
desenergieagentur
Filter zeigt aktive Programme, Fachthemen und Förderempfänger
•  Förderdatenbank der Landesenergieagentur KEA-BW listet 180 

Bundes- und Landesprogramme
•  89 Angebote zurzeit aktiv, weitere Antragsfenster öffnen im Jah-

resverlauf
•  Filter ermöglicht Suche nach Förderempfängern, Schlagworten 

und 14 Fachthemen
• Programme für alle Zielgruppen
• Excel-Tabelle mit allen Förderungen zum Download
Förderprogramme geben attraktive finanzielle Anreize, um die 
Energiewende voranzubringen. Bund und Land unterstützen 
Klimaschutzmaßnahmen etwa von Kommunen, Unternehmen, 
Privathaushalten oder Contractoren mit zahlreichen Zuschuss- 
und Kreditprogrammen. 180 solcher Angebote listet die Förder-
datenbank der KEA Klimaschutz- und Energieagentur Baden-
Württemberg (KEA-BW) aktuell auf (Stand 12. Februar 2024). Für 
89 davon können derzeit Anträge oder Bewerbungen eingereicht 
werden. Weitere Programme öffnen ihre Antragsfenster im Laufe 
des Jahres. Mittels eines Filters lässt sich die Datenbank nach 
Themen, Programmnamen oder Förderempfängern durchsuchen. 
Zur Datenbank: www.kea-bw.de/foerderdatenbank
Die aktuelle Diskussion um den Bundeshaushalt und erforderliche 
Mittelkürzungen auch bei Investitionsförderungen verdrängt leicht 
die Tatsache, dass viele andere Angebote weiterhin offen sind. So 
listet die Förderdatenbank der KEA-BW momentan 180 Förder-
programme auf, die Maßnahmen für den Klimaschutz belohnen. 
Rund die Hälfte davon sind aktiv; hier ist es also möglich, direkt 
teilzunehmen. Weitere Programme öffnen ihre Antragsfenster im 
Laufe des Jahres.
Ein Filter zeigt diejenigen Programme an, die momentan einen 
Antrag oder eine Bewerbung zulassen. Er ermöglicht zudem die 
genaue Suche nach Förderthemen wie Wärmenetze, nachhaltige 
Mobilität, Klimaanpassung, oder Wasserstoff. Auch nach Emp-
fängergruppen wie Kommunen oder Privathaushalte lässt sich 
filtern. Die Förderdatenbank erhebt Anspruch auf Vollständigkeit 
zum Thema Klimaschutz und wird fortlaufend aktualisiert. Eine 
Excel-Tabelle mit allen Förderangeboten steht zum Download 
bereit. Diese wird alle drei Monate neu eingestellt.
Fragen beantwortet KEA-BW-Förderlotse Matthias Rauch: mat-
thias.rauch@kea-bw.de

Dr. Michael Rimmler übernimmt Geschäftsfüh-
rung der Erdgas Südwest GmbH
Ab dem 01. März 2024 hat die Erdgas Südwest GmbH, Ener-
gieversorgerin für Nordbaden und Oberschwaben, einen 
neuen Geschäftsführer: Dr. Michael Rimmler (50) kommt von 
der GasVersorgung Süddeutschland GmbH (GVS), einem 
hundertprozentigen Tochterunternehmen der EnBW Energie 
Baden-Württemberg AG.
Der Wechsel im Top-Management der Erdgas Südwest GmbH 
war geplant: Nachdem der technische Geschäftsführer Ralf Biehl 
(63) Ende letzten Jahres in Pension gegangen war, verabschiedet 
sich Ende März auch Diplom-Kaufmann Hans-Joachim Seigel 
(65) in den Ruhestand. Dr. Rimmler ist ab April 2024 alleiniger 
Geschäftsführer des Energieversorgers.
„Mit Dr. Michael Rimmler hat die Erdgas Südwest einen erfahre-
nen Mann an der Spitze, der nicht nur die Branche, sondern auch 

Ärztlicher Notfalldienst
Rufnummer für den allgemein-
ärztlichen Notfalldienst: 116117 
(Anruf ist kostenlos)
Reutlingen (Allgemeiner Notfalldienst)
Allgemeine Notfallpraxis Reutlingen 
Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen 
Mo – Fr 18 – 22 Uhr 
Sa, So und an Feiertagen 8 - 22 Uhr
Albklinik Münsingen, Lautertalstraße 47, 72525 Münsingen
Sa., So und an Feiertagen 10-16 Uhr 

Rufnummer für den  
kinderärztlichen Notfalldienst: 01806 071211 
(pro Anruf 20 Cent aus dem deutschen Festnetz, max. 60 
Cent aus den Mobilfunknetzen)
Reutlingen (kinderärztlicher Notfalldienst)
Kinderärztliche Notfallpraxis Reutlingen 
Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen Sa, So und an 
Feiertagen 9 - 13 Uhr und 15 – 20 Uhr

Rufnummer für den augenärztlichen Notfalldienst: 
01801 929348
(pro Anruf 20 Cent aus dem deutschen Festnetz, max. 60 
Cent aus den Mobilfunknetzen)

Rufnummer für den HNO-ärztlichen Notfalldienst: 
01806 070711
(pro Anruf 20 Cent aus dem deutschen Festnetz, max. 60 
Cent aus den Mobilfunknetzen)

Zahnärztlicher Notfalldienst
Zahnärztlicher Notfalldienst, zu erfragen unter
Tel. 0761 120 120 00

Sozialstation St. Martin Engstingen
Team Süd · Hauptstraße 19 · 72539 Pfronstetten
Telefon: 07388 99357-22 · www.sozialstation-engstingen.de

Nachbarschaftshilfe Hayingen
Einsatzleitung: Gertrud Schädle, Tel. 07386/1302

Hospizgruppe Hayingen-Pfronstetten-Zwiefalten
Leitung der Hospizgruppe: Irmi Illing, Tel. 07373/915988,
Mobil 0152 26368966, E-Mail: hospizgruppehpz@web,.de

PORT Gesundheitszentrum - Pflegestützpunkt
Terminvereinbarungen sind auch zu Hausbesuchen – mög-
lich unter: Tel.: 07387 984146-2
Email: pflegestuetzpunkt-suedliche-alb@kreis-reutlingen.de

Apotheken-Notdienst
Die Notdienstpläne können im Internet unter:
www.lak-bw.notdienst-portal.de abgerufen werden.

Notrufe
Polizei 110
Feuerwehr/Rettungsdienst 112
Gas-Störungsstelle 0800 0824505
EnBw Hotline, Strom Störung 0800 3629477
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die Erdgas Südwest sehr gut kennt und das Unternehmen in eine 
gute Zukunft führen wird“, so Barbara Endriss und Dirk Ommeln 
für die Gesellschafter des Unternehmens. „Die Erdgas Südwest 
hat bereits wichtige Veränderungsprozesse angestoßen, um den 
Anforderungen von Markt und Kund*innen nach einer bezahlbaren 
und nachhaltigen Energieversorgung zu entsprechen. Ich freue 
mich darauf, diesen Weg mit den Mitarbeiter*innen weiterzugehen 
und passende Lösungen für die anstehenden Herausforderungen 
zu gestalten“, so Dr. Rimmler.
Der promovierte Volkswirt bringt – unter anderem aus vorherigen 
Anstellungen in Wissenschaft und Unternehmensberatungen – 
ein breites Erfahrungs-spektrum mit. Zum EnBW-Konzern kam 
er 2009: Bei der GVS begann er als Leiter Angebotserstellung/
Pricing, übernahm den Bereich Gaseinkauf, Portfolio- und Risiko-
management und wechselte zur EnBW als Leiter Supply, Pricing & 
Products. Die Bestellung zum GVS-Geschäftsführer folgte 2017. 
Seine neue Funktion als Geschäftsführer der Erdgas Südwest 
GmbH ist zunächst bis 28. Februar 2029 vertraglich geregelt.
Über die Erdgas Südwest GmbH:
Erdgas Südwest ist ein Energiedienstleister mit Sitz in Ettlingen und 
Munderkingen. Unter dem Leitspruch „Natürlich Zukunft schaffen“ 
versorgt das Unternehmen Privat- und Unternehmenskund*innen 
in den Regionen Nordbaden und Oberschwaben zuverlässig mit 
Strom und Wärme. Übergeordnetes Ziel ist dabei eine besonders 
umweltverträgliche Energieversorgung, die die regionale Ener-
giewende ebenso wie die Autarkie der Kund*innen nachhaltig 
unterstützt. Ob Biogas, Photovoltaik-Anlagen auf Dach- und Frei-
flächen oder stehenden Gewässern, ob Brennstoffzellenheizung 
oder andere Versorgungskonzepte wie Wärmepumpe und Solar-
thermie: Erdgas Südwest zeigt, dass sich Effizienz und Ökologie 
nicht ausschließen.
Unterstrichen wird dies durch die Initiative „ProNatur“, mit der 
sich das Unternehmen in diversen Projekten für die Biodiversität 
und Umweltbildung vor Ort einsetzt.
Weitere Informationen: https://www.erdgas-suedwest.de/zuhause
Blog: https://www.erdgas-suedwest.de/natuerlichzukunft/

 
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen
Nächster Infotag: 17. Februar 2024 von 10:00 bis 12:00 Uhr
Nach der Berufsausbildung zum Studium! 1-jähriges Berufs-
kolleg
In nur einem Schuljahr erwerben die Schüler/innen die Fachhoch-
schulreife. Die Fachhochschulreife ist in allen Bundesländern 
anerkannt und berechtigt zum Studium aller Fachrichtungen an 
den Fachhochschulen in Deutschland. Das Tages-Berufskolleg 
ist schulgeldfrei.
Das Sozialwissenschaftliche Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Pädagogik und Psychologie”. Die Schüler/innen 
können in einem konstruktiven und angehnehmen Lernumfeld 
in drei Jahren das Abitur absolvieren. Dabei wird viel Wert auf 
persönliche und unterstützende Lernbetreuung gelegt.
Eine gute Basis fürs Leben bieten die zwei Schuljahre am Berufs-
kolleg Gesundheit/Pflege I und II (zweijährig). 
Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Berufe oder für 
ein Studium vor und können die Schule mit einer Prüfung zur 
Fachhochschulreife abschließen. Zugangsvoraussetzung ist eine 
bestandene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsab-
schluss. Sie beenden die Schule mit dem Abschluss Assistent/
in im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufskolleg ist schul-
geldfrei.
Am Berufskolleg Fremdsprachen können die Schüler/innen 
nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulrei-
fe und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsas-
sistenten absolvieren. Als weitere Option ist der Abschluss zum 
„Internationalen Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ möglich. Ziel 
der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation für inter-
national tätige Unternehmen zu vermitteln.

Französisch-Intensiv-Grundkurs - Online
10 x montags von 17:30 bis 19:00 Uhr, vom 19.02. bis 13.05.2024
Spanisch-Intensiv-Grundkurs
10 x donnerstags von 17:30 bis 19:00 Uhr, vom 19.02. bis 
13.05.2024
Buchführungs-Grundkurs
3 x mittwochs von 18:30 bis 20:45 Uhr, vom 06.03. bis 20.03.2024
Praxisorientierte Buchführung
4 x montags von 18:30 bis 20:45 Uhr, vom 08.04. bis 29.04.2024
Englisch-Aufbau 35 und Konversationskurs
10 x donnerstags von 17:30 bis 19:00 Uhr, vom 10.04. bis 
15.05.2024
Dorn-Methode kennenlernen
Ein Abend, um die eigenen Rücken und Gelenkprobleme ken-
nenzulernen.
Frau Susanne Galster zeigt praktische Übungen zur Selbsthilfe 
bei Beschwerden.
Am 04.03.2024, 1 x montags von 19:00 bis 20:30 Uhr
www.kolping-riedlingen.de
Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 88499 
Riedlingen,
Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Offene Lehrstellen für den Landkreis Reutlingen
Für den Landkreis Reutlingen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Für das Ausbildungsjahr 2024 sind 294 Lehrstellen in 178 Betrie-
ben ausgeschrieben und 85 Ausbildungsplätze in 42 Betrieben 
für 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der Prakti-
kabörse sind außerdem 176 Praktikumsplätze veröffentlicht.

 
Vhs Zwiefalten informiert:
Das Sommersemester 2024 startet – nach Aschermittwoch geht 
es los -
Hier zunächst die Kurse vom Februar:
Bereits am Dienstag dem 20. Februar und am Mittwoch dem 21. Feb-
ruar beginnen die Yoga-Kurse mit Rosemarie Rother wieder. 76,- Euro
Lachyoga
Lachyoga ist eine Form des Yoga, bei der das grundlose Lachen 
im Vordergrund steht. Beim Lachyoga soll der Mensch über die 
motorische Ebene zum Lachen kommen; ein anfangs künstliches 
Lachen soll in echtes Lachen übergehen. Die Lachyogaübungen 
sind eine Kombination aus Klatsch-, Dehn- und Atemübungen, 
verbunden mit pantomimischen Übungen, die zum Lachen anre-
gen. Über den Augenkontakt und spielerische Elemente soll es 
den Menschen erleichtert werden, vom zunächst Willentlichen 
in das freie Lachen und in einen Zustand kindlicher Verspieltheit 
zu gelangen. „Tu so als ob, bis es echt wird“ ist eine praktische 
Anweisung in Lachyoga-Übungsstunden.
Wirkung, beim Lachen wird die Atmung stakkatoartig unterbro-
chen. Durch ruckartige Bewegungen des Zwerchfells wird Atem-
luft aus der Lunge gestoßen.
Die Ergebnisse der Lachforschung deuten darauf hin, dass Lachen 
gesund ist und das allgemeine Wohlempfinden steigert. Durch 
das Lachen würden entzündungshemmende und schmerzstil-
lende Substanzen freigesetzt, Stresshormone abgebaut und das 
Immunsystem würde gestärkt. Auch würde der Sauerstoffaus-
tausch im Gehirn erhöht, das Herz-Kreislaufsystem in Schwung 
gebracht, die Atmung verbessert und der Stoffwechsel angeregt. 
Lachen könne auch helfen, Stress abzubauen.
Kontraindikationen, Angina Pectoris, Zwerchfellbruch, nicht kon-
trolliertem Bluthochdruck, Harn- und Stuhlinkontinenz, Bandschei-
benvorfall, Aneurysma, Glaukom, Rippenbrüchen sowie bei schwe-
rem Depressionsverlauf oder Einnahme von Psychopharmaka.
Anja Passarge-Vogt ab Donnerstag 29.02.2024 von 17.00 – 18.00 
Uhr, 4 Termine in der Münsterschule Zwiefalten, 25,- Euro
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Babymassagen
Berührt, gestreichelt und massiert werden, das ist Nahrung für 
das Kind. Genauso wichtig wie Mineralien, Vitamine und Protei-
ne. Wir umhüllen unsere Kinder mit Wärme und Zärtlichkeit, das 
brauchen sie so sehr wie Milch. Heilende Berührungen verbun-
den mit Freude für Seele und Körper. Ruhe und Entspannung für 
Mutter und Kind.
Dieser Kurs ist geeignet für Mütter oder Väter mit Kindern
vom Neugeborenen bis zum Kleinkind.
Bitte eine dicke Decke zum drauf Sitzen und Liegen, und ein 
Handtuch mitbringen.
Cornelia Herter ab Montag dem 26.02.2024 von 10.00 – 11.00 
Uhr , 3 Termine in der
Rentalhalle Gymnastikraum Zwiefalten, 18,- Euro
Im März geht es dann gleich weiter:
Gitarrenkurs für Kinder
Ein Kurs für Kinder ab der dritten Klasse. Der Kurs ist die Fort-
setzung vom Herbstkurs. Wer schon leichte Kenntnisse hat kann 
noch einsteigen, es ist Platz für zwei Kinder.
Wir lernen gemeinsam mit dem Lehrbuch “Fridolin“ (die Ausgabe 
ohne CD)
Anni Stiehle ab Freitag 01.03.2024 von 15.30 -16.15 Uhr , 10 
Termine in der Münsterschule Zwiefalten kosten 62,- Euro.
Traditionelle Süße Hefeteige und Kleingebäck auf Schwä-
bisch
Der „frisch gebackene“ Bäcker- und Konditor-Geselle Jan Fuchs-
loch möchte mit Ihnen Hefezöpfe, Nusszöpfe, Osterhasen, Oster-
brot, Palmbrezeln und Kleingebäcke backen.
Er zeigt Ihnen verschieden Rezepte, Teigherstellung, Ruhezeiten, 
das Backen und alles was dazugehört bis hin zum guten Back-
ergebnis.
Er vermittelt sein know how und beantwortet Ihnen gerne Ihre 
Fragen.
Bringen Sie bitte gute Laune mit und einen Korb damit Sie das 
Gebackene gut nach Hause transportieren können. Materialkos-
ten von etwa 8,- Euro werden im Kurs erhoben.
Mit Jan Fuchsloch am Samstag, dem 02.03.2024 von 14.30 Uhr 
– 18.30 Uhr in der
Panoramastraße 18 in Zwiefalten. 29,-Euro, es können vier bis 
fünf Personen teilnehmen.
Italienisch I
Capuccino, sole, vino....- schon die Worte machen Lust auf Ur-
laub, Leichtigkeit – und vielleicht auch auf die Sprache?
Mit Freude und Leichtigkeit wollen wir die Grundkenntnisse der 
italienischen Sprache lernen und dabei schon von Anfang an ein-
fache Unterhaltungen führen.
Lehrwerk: Espresso 1, Hueber Verlag. Der Kurs schließt an den 
Kurs vom Frühjahr an, wenn Sie schon leichte Vorkenntnisse ha-
ben können Sie gerne noch einsteigen.
Diana Reiff-Schmid ab Dienstag, 12.03.2024 jeweils von 18.00 
Uhr – 19.00 Uhr, 10 Termine in der
Münsterschule Zwiefalten, bei 8 TN 82,- Euro.
Upcycling, Jeans neu in Szene gesetzt
Alte Jeans sind ideal für neue Nähprojekte, Sie entscheiden selbst 
was für ein neues Teil entstehen soll. Vielleicht eine Schürze, Ta-
sche, Kosmetiktasche oder ein Kissenbezug, Mäppchen...
Mitbringen zu diesem Kurs sollten Sie: Ihre Nähmaschine, Steck-
nadeln, Schneiderkreide, Auftrennen, Faden, Schere und 2-3 
Jeans (am besten in verschiedenen blau Tönen).
Der Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet.
Monika Junghänel, Mi 06.03.2024 und Mi 13.03.2024 jeweils von 
18.00 – 21.00 Uhr in der
Münsterschule Zwiefalten 5 – 8 TN 38,- Euro.
Tai Chi Chuan - Qigong
Die fließenden Übungen machen vital, fördern die Gesundheit und 
schärfen die Wahrnehmung. Die Bewegungen sind geschmeidig, 
durchlässig und weich, dabei gleichzeitig kraftvoll. Tai Chi Chu-
an gehört zu den Bewegungskünsten die vor allem vorbeugend 
wirken, es stärkt die Muskeln und die Knochen. Tai Chi ist Medi-

tation in Bewegung, die Entspannung hilft der Psyche und dem 
Herz-Kreislauf-System. Wir lassen das Chi – die Energie im Körper 
fließen. In diesem Kurs lernen wir verschiedene Formen aus dem 
Yang Stil und machen Qigong-Übungen. Bitte bequeme Kleidung, 
Turnschuhe oder warme Socken tragen. Dieser Kurs ist auch für 
Neueinsteiger geeignet.
Stefanie Schönbeck ab Donnerstag, 14.03.2023, 10 Termine von 
18.00 – 19.00 Uhr in der
Rentalhalle Zwiefalten Gymnastikraum, bei warmen Wetter wieder 
draußen. 60,- Euro.
Vom Denken ins Handeln – ein Schritt näher zu dir
Eine Wohnzimmerbegegnung für alle die offen und neugierig sind. 
Ein Abend über Methoden, Ideen, Strukturen um sich leichter im 
Alltag zurechtzufinden.
Treffpunkt: Wohnzimmer St.-Michaels-Weg 7, 88499 Zwiefalten-
dorf bei Sylvia Vögele-Kopp,
am Dienstag, 19.03.2024 um 18.30 Uhr für 8 – 10 Teilnehmer, 
18,- Euro.
Ihre Teilnahme ist nur nach rechtzeitiger Anmeldung möglich: te-
lefonisch in der Münsterschule 07373-591 oder bei der vhs Zwie-
falten Frau Schönbeck 07373-555
Unser Programmheft liegt ab 8. Februar wieder bei den üblichen 
Stellen aus, und natürlich können Sie auch im Internet schauen 
und sich online anmelden.
Wir wünschen viel Freude bei unseren Kursen!

 
Informationsnachmittag am Kreisgymnasium 
Riedlingen
Die Eltern der Viertklässler stehen gegenwärtig vor der Entschei-
dung, welche weiterführende Schule ihre Kinder besuchen sollen. 
Das Kreisgymnasium Riedlingen will bei dieser Entscheidung be-
hilflich sein und lädt interessierte Eltern und deren Kinder zu einem 
Informationsnachmittag am
Dienstag, den 27. Februar 2024 um 14.30 Uhr
in die Schule ein. Dabei ist für Eltern und Viertklässler Gelegenheit, 
das allgemeinbildende Kreisgymnasium kennenzulernen und sich 
im Schulgebäude umzusehen.
Das Kreisgymnasium Riedlingen ist G9-Modellschule. An den G9-
Modellschulen wird ein neunjähriger Bildungsgang zum Abitur 
angeboten. Die Anmeldung in den vergangenen Jahren zeigte 
einen sehr regen Zuspruch zum neunjährigen Bildungsgang. Das 
naturwissenschaftlich-mathematisch-technische Profil und das 
sprachliche Profil mit Latein als erster Fremdsprache werden 
ebenso präsentiert wie der Unterstufenchor und das Unterstu-
fenorchester.
Neben vielfältigen Informationen gibt es einen Rundgang, bei 
dem Unterricht beobachtet werden kann. Außerdem können die 
Viertklässler bei verschiedenen Workshops mitmachen. Dem Ge-
spräch mit Fachlehrern, Elternvertretern und der Schulleitung ist 
bei Getränken und Kuchen breiter Raum gegeben.
Für das Kreisgymnasium Riedlingen
Anja Blüthgen
Schulleiterin
Anmeldetermine der zukünftigen Fünftklässler am Kreisgym-
nasium
Montag, 04. März 2024 / Dienstag, 05. März 2024 
von 08.00 Uhr – 11.30 Uhr
Mittwoch, 06. März 2024 von 08.00 Uhr – 12.00 Uhr und 
14.00 Uhr – 18.00 Uhr
Donnerstag, 07. März 2024 von 08.00 Uhr – 12.00 Uhr 
und 14.00 Uhr – 17.00 Uhr
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Herzliche Einladung an die Viertklässler und ihre Eltern
Gerne informieren und beraten wir dich/Sie persönlich zu unserer 
Schule und unserem Konzept.
Wir laden euch/Sie zu unserem Schnuppertag am 28. Februar 
2024, um 14:00 Uhr ein.
Zum Vormerken:
Anmeldung an der Münsterschule Zwiefalten
Die Anmeldung an die Realschule Zwiefalten ist zu folgenden 
Zeiten möglich:
Anmeldetermine für Klasse 5 im Sekretariat der Realschule:
Dienstag, 05.03.2024 von 8:00 – 14:00 Uhr
Mittwoch, 06.03.2024 von 8:00 – 12:00 Uhr und von 14:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag, 07.03.2024 von 8:00 – 12:00 Uhr und von 17:00 – 
19:00 Uhr
Freitag, 08.03.2024 von 8:00 – 11:00 Uhr
Anmeldungen sind auch jederzeit nach Absprache möglich.
Bitte bringen Sie bei der Anmeldung Blatt 3 und Blatt 4 der abge-
benden Grundschule mit.
Ebenso möchten wir Sie bitten, den Nachweis für die Masern-
schutzimpfung mitzubringen.

 

 
Das kath. Münsterpfarramt in Zwiefalten ist geöffnet:
Montag: 09.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr
Dienstag: 08.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch: 09.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag: 09.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag: 09.00 – 12.00 Uhr
Beda-Sommerberger-Str. 5, 88529 Zwiefalten
Tel. 07373 – 600, Fax 07373 – 2375
E-Mail: muensterpfarramt.zwiefalten@drs.de
Homepage: www.se-zwiefalter-alb.drs.de

Erreichbarkeit des Pastoralteams:
Pfarrer Sigmund F. J. Schänzle
Münsterpfarramt Zwiefalten
Beda-Sommerberger-Str. 5
88529 Zwiefalten
Mobil 0160-94994902
E-Mail: sigmund.schaenzle@drs.de

Pater Evodius Miku
im Pfarrhaus Aichelau,
Franz-Arnold-Str. 42
Tel. 07388 - 9934675
E-Mail: evodiusanthony.miku@drs.de

Pastoralreferentin Maria Grüner
Tel. 07373 - 9214324
Mobil 0176 - 55079323
E-Mail: maria.gruener@drs.de

Gemeindereferentin Patricia Engling
Tel. 07373 - 9214325
Mobil 01575 - 3352866
E-Mail: patricia.engling@drs.de

Pastoraler Mitarbeiter Hubertus Ilg
Tel. 07373 - 9205699
Mobil 0178 - 9061124
E-Mail: hubertus.ilg@drs.de

Hospizgruppe Hayingen-Pfronstetten-Zwiefalten
Leitung der Hospizgruppe: Irmi Illing, Tel. 07373 – 915998, Mobil 
0152 – 26368966, E-Mail: hospizgruppehpz@web.de

Gottesdienste und Veranstaltungen in der Seelsorgeeinheit 
Zwiefalter Alb:
Samstag, 17.02.2024
19.00 Uhr Sonntag-Vorabendmesse in Hayingen
19.00 Uhr Sonntag-Vorabendmesse in Pfronstetten
Sonntag, 18.02.2024
09.00 Uhr Eucharistiefeier in Huldstetten
09.00 Uhr Eucharistiefeier in Münzdorf
10.30 Uhr Eucharistiefeier im Münster Zwiefalten
10.30 Uhr Eucharistiefeier in Ehestetten
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Upflamör
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier in Aichstetten
Dienstag, 20.02.2024
09.00 Uhr Eucharistiefeier im Coemeterium im Münster Zwie-
falten
18.00 Uhr Gestaltete Anbetung in Hayingen
Mittwoch, 21.02.2024
19.00 Uhr Abendmesse in Sonderbuch
19.00 Uhr Abendmesse in Wilsingen
Donnerstag, 22.02.2024
19.00 Uhr Abendmesse in Ehestetten
19.00 Uhr Abendmesse in Tigerfeld

Caritas-Fastenopfer am 24. und 25. Februar
In den Gottesdiensten an diesem Wochenende bitten wir gemein-
sam mit dem Caritasverband beim traditionellen Fastenopfer mit 
dem Motto „Hier und jetzt helfen“ um Ihre Spende. Diese gehen 
an Familien, die nicht mehr ein noch aus wissen, an Senioren, die 
mit ihrer schmalen Rente über die Runden kommen müssen oder 
wohnungslosen Menschen, die nach einem warmen Schlafplatz 
für die Nacht suchen. Um schnell und unbürokratisch helfen zu 
können, bitten wir Sie um Ihre Spende. 40 Prozent der Spenden 
bleibt direkt in unseren Kirchengemeinden, 60 Prozent erhält die 
Caritas unserer Region. Herzlichen Dank!

Fastenzeit 2024

In der Fastenzeit erhalten Sie jede Woche auf un-
serer Homepage Impulse für alle Bereiche des 
alltäglichen Lebens, in der 1. Woche zum Thema 
Verbrauch.

„7 Wochen Lebens(t)räume“ – so lautet 2024 das 
Motto der Fastenzeitaktion. Paare und Familien sind eingeladen, 
ihren Lebensträumen, ihren Freiräumen, ihren Schutzräumen, ih-
ren Spielräumen und Krafträumen auf die Spur zu kommen.
Nicht das Verzichten steht im Fokus, sondern das MEHR an ge-
meinsamer Zeit für Partnerschaft und Familienleben.
Jede Woche der Fastenzeit haben 
wir für euch Anregungen, Aktionen, 
Ideen und spirituelle Impulse zusam-
mengestellt. Die Briefe der Fastenak-
tion gibt es in zwei Varianten: einmal 
für Paare und einmal für Familien mit 
Kindern im Grundschulalter.
Mitmachen? 
Anmeldung und weitere Informatio-
nen unter www.7wochenaktion.de
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Weltgebetstag der Frauen am Frei-
tag, 1. März um 19 Uhr im Kapitel-
saal in Zwiefalten
Frauenpower für den Frieden
Unter dem Motto „.... Durch das Band 
des Friedens“ haben palästinensi-
sche Christinnen die Gottesdienstordnung für den diesjährigen 
Weltgebetstag (WGT) am 1. März vorbereitet. Der WGT sendet ein 
weltweites Hoffnungszeichen aus, dass Wege zum gemeinsamen 
Leben in der Region gefunden werden können. Dass der über 
Konfessions- und Ländergrenzen hinweg weltweit begangene 
Weltgebetstag und das Gebet um Frieden ein solches Hoffnungs-
zeichen setzen werden – dies ist auch der Wunsch der Kirchen. 
Das deutsche Weltgebetstags-Komitee unterstützt unter anderem 
Frauenprojekte im Heiligen Land, die sich für den inneren und 
äußeren Frieden einsetzen.
Wir laden Frauen jeden Alters ein zusammen den Weltgebetstag 
zu begehen.
Im Anschluss wird es wieder landestypische Getränke und Spei-
sen zum Probieren geben. Außerdem können fair gehandelte Pro-
dukte erworben werden.
Ein Novum in diesem Jahr: Die Frauen aus Ehestetten und 
den Gemeinden rund um Hayingen beten gemeinsam mit den 
Frauen aus Zwiefalten! Was für ein wunderbares und wegwei-
sendes Zeichen!
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Das Vorbereitungsteam Zwiefalten/Ehestetten

Verband Katholisches Landvolk e. V.
Die Quellen deiner Kraft - Selbstwert stärken und Gefühle 
klären
Der Verband Katholisches Landvolk bietet unter der Leitung von 
Marion Betz (Kunsttherapeutin) in geschützter Atmosphäre einen 
Schreib- und Mal-Workshop für Frauen von Sa., 11.05. – So., 
12.05.24 im Johann-Baptist-Hirscher-Haus, 72108 Rottenburg 
a. N. an. Keine Vorkenntnisse erforderlich.
Kosten: € 320,- Malmaterial, Übernachtungs- und Verpflegungs-
kosten inklusive.
Anmeldung bis Fr., 19.04.2024 bei vkl@landvolk.de oder unter 0711 
9791-4580. Teilnehmerzahl begrenzt. Mindestteilnehmerzahl: 4.

Bergtour im Tannheimer Tal in Österreich
Der Verband Katholisches Landvolk bietet allen Wanderfreunden 
unter der Leitung von Manfred Mader und Marianne Mader von Sa., 
22. – So., 23.06.2024 eine Bergtour auf die Landsberger Hütte an.
Kosten inkl. Übernachtung (Matratzenlager), Frühstück und 
Abendessen:
DAV-Mitglieder: Erwachsene € 78 / Kinder € 43
Nicht-Mitglieder: Erwachsene € 90 / Kinder € 55
Anmeldung bis Fr., 7.06.2024 bei vkl@landvolk.de oder unter 0711 
9791-4580. Teilnehmerzahl begrenzt.

Pilgerreise mit dem Bus nach Lourdes vom 5.-12. Juni 2024
Der Verband Katholisches Landvolk und die Diözesanpilgerstelle 
laden ein, den wunderschönen Wallfahrtsort an den Ausläufern 
der Pyrenäen kennen zu lernen. Lourdes ist immer eine Reise wert.
Kosten: - € 1.120/Person im DZ, € 220 Einzelzimmer-Zuschlag
Nähere Informationen und Anmeldung bei der Diözesanpilgerstel-
le, Strombergstr. 11, 70188 Stuttgart, Internet: www.pilgerstelle-
rs.de, Tel. 0711 2633-1233; E-Mail: pilgerstelle@caritas-dicvrs.de

 
St. Vitus
Kirchengemeinderat
Die nächste KGR-Sitzung findet am Freitag, 16.02.2024 um 19.30 
Uhr im Pfarrheim statt.
Donnerstag, 15.02.2024 – nach Aschermittwoch
17.30 Uhr Rosenkranzgebet
Samstag, 17.02.2024 – nach Aschermittwoch
19.00 Uhr Sonntag-Vorabendmesse zum 1. Fastensonntag
(Hans Ott)

Dienstag, 20.02.2024 – der 1. Fastenwoche
17.30 Uhr Rosenkranzgebet
18.00 Uhr Gestaltete Anbetung
Donnerstag, 22.02.2024 – Kathedra Petri
17.30 Uhr Rosenkranzgebet
Sonntag, 25.02.2024 – 2. Fastensonntag – Zählsonntag – Ca-
ritas Fastenopfer
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier

 
St. Nikolaus
Samstag, 17.02.2024 – nach Aschermittwoch
10.30 – 11.00 Uhr Bücherei
Sonntag, 18.02.2024 – 1. Fastensonntag
10.30 Uhr Eucharistiefeier
Donnerstag, 22.02.2024 – Kathedra Petri
19.00 Uhr Abendmesse
(Wendelin König u. verst. Angeh.)

 
St. Urban
Sonntag, 25.02.2024 – 2. Fastensonntag – Zählsonntag – Ca-
ritas Fastenopfer
10.30 Uhr Eucharistiefeier

 
St. Bernhard
Sonntag, 18.02.2024 – 1. Fastensonntag
09.00 Uhr Eucharistiefeier

 
Das Pfarramt ist bis auf Weiteres nicht besetzt.
Bitte wenden Sie sich an das Pfarramt in Zwiefalten.
Ansprechpartner ist Pfarrer Schmieg.
Tel.: 07373 2885,E-Mail: Pfarramt. Zwiefalten@elkw.de

Der Wochenspruch zum Sonntag Invocavit lautet:
" Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke des-
Teufels zerstöre." 1. Joh 3,8b

Samstag, 17.2.2024
Herzliche Einladung zum Mitdenken in der ZukunftsIdeen-Werk-
statt im evangelischen Gemeindehaus in Hayingen.
Beginn ist um 9:00 – 12:00.
Sonntag, 18.2.2024 - Invocavit
10:15 Uhr Abendmahlsgottesdienst mit Traubensaft und Einzel-
kelchen im Kapitelsaal in Zwiefalten
Montag, 19.2.2024
Der Chor übt gemeinsam mit dem Mundinger Chor im Dorfge-
meinschaftshaus in Mundingen für den Visitationsgottesdienst.
Beginn: 20:00 Uhr
Mittwoch, 21.2.2024
15:30 Uhr Konfis in Mundingen
16:00 – 17:00 Uhr Die öffentliche Bücherei im evangelischen
Gemeindehaus in Hayingen hat geöffnet.
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Feuerwehrübung
Am Freitag, dem 16. Februar 2024 findet für die Abt. Anhausen 
um 20.00 Uhr eine Feuerwehrübung statt.
Bachmann, Abt.-Leiter

 
Feuerwehrübung
Am Montag, dem 19. Februar 2024 findet für Gruppe 1 um 20.00 
Uhr eine Feuerwehrübung statt.
Stephan Mark, Abt.-Leiter

 
DRK Ortsverein Zwiefalten-Pfronstetten
Erst wenn’s fehlt fällt’s auf: Jetzt Blutspender werden
Blut wird täglich zur Behandlung von Patientinnen und Patienten 
benötigt.
Es ist nie zu spät für eine gute Tat.
Worauf warten? Jetzt liegend Leben retten! Jeder Typ ist gefragt!

Nächster Termin: Freitag, dem 01.03.2024
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr

Rentalhalle, Mauerstraße 1, 88529 Zwiefalten
Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter www.blutspen-
de.de/termine
Täglich werden allein in Baden-Württemberg und Hessen mehr 
als 2.700 Blutspenden benötigt.
Patient*innen aller Altersklassen sind auf eine kontinuierliche und 
lückenlose Versorgung angewiesen.
Vielen Menschen wird erst bewusst wie wichtig eine Blutspende 
ist, wenn sie selbst oder ihr näheres Umfeld durch einen Un-
fall oder eine Erkrankung unmittelbar auf Blut angewiesen sind. 
Das DRK ruft auf: Es ist nie zu spät für die erste gute Tat. Jetzt 
Blutspender*in werden.
Hätte, könnte, sollte – einfach machen!
Blut spenden ist eine der einfachsten und schnellsten guten Taten:
„Das DRK bietet täglich zahlreiche Termine in der Region an. Wer 
sich nicht alleine zur ersten Spende traut, der motiviert einfach 
Freunde, Bekannte und/oder Verwandte zusammen einen Termin 
zu reservieren.“, sagt Eberhard Weck, Pressesprecher des DRK-
Blutspendedienstes Baden-Württemberg – Hessen.
Blut spenden? So einfach läuft‘s:
1.  Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spende reich-

lich (alkoholfrei) trinken
2. Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises
3. Ausfüllen des medizinischen Fragebogens
4. Kurzes, ärztliches Gespräch und eine kleine Laborkontrolle
5.  Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut, dauert nur 5-10 

Minuten
6. Ruhepause und Snacks im Anschluss an die Spende
Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.
de oder unter 0800 11 949 11.

 
Veranstaltungen in Hayingen und Umgebung - Ohne Gewähr
17.02.2024 Anhausen Fackel verbrennen NV Gomba-Deifl e. V. 
Eichhalden, 19:00 Uhr, www.gomba-deifl.de

 
im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerks der Landfrauen e.V.

Thermomix Genussabend mit Barbara Hoffmann
Am Mittwoch, den 28. Februar 2024 um 19.00 Uhr in der Alten 
Molke in Ehestetten.
"Herzhaftes und Süßes aus dem Thermomix".
Begrüßung mit einem Glas Sekt und Kostproben und Getränke 
den ganzen Abend.
Teilnahmegebühr 12,- €. Anmeldung bitte bis 25.2.2024 bei Birgit 
Kloker 07383/942840.
Dazu laden wir alle Interessierten recht herzlich ein.
Die Ortsvorsitzende und Stellvertreterinnen

 
Fasnet
Unsere Fasnet in Hayingen ging am Fasnetsdienstag mit dem 
großen, bunten Umzug und dem Fasnetverbrennen am Rathaus 
für dieses Jahr zu Ende.
Wir freuen uns sehr, dass wir wieder auf 3 herrliche Zunftbälle mit 
einem bunten, tollen Programm, unseren Kinderumzug am glom-
bigen Doschdig und zuletzt auf unseren großen Hausumzug am 
Fasnetsdienstag hier in Hayingen zurückblicken können.
Vielen Dank an alle, die unsere Zunftbälle und die Umzüge be-
sucht haben!
Solche Veranstaltungen sind ohne fleißige Helfer im Vorder- und 
Hintergrund aber nicht zu bewältigen. Es ist uns ein besonderes 
Anliegen, ALLEN, die die Narrenzunft in irgendeiner Weise un-
terstützt oder mitgeholfen haben, ein ganz herzliches "DANKE-
SCHÖN" zu sagen.
Der Zunftrat

 
Wanderreise 2024
Liebe Italienfreund*innen,
wir gehen es wieder an - vom 25. Mai bis 2. Juni 2024 und hoffen, 
eine Gruppe zusammen zu bekommen nach Grottammare in den 
Marken.
- Busreise ab Hayingen
-  Ein Best of Wanderungen aus über 20 Jahren und ein paar neue 

Touren im Apennin.
-  Wanderung am Monte Conero, nicht zu vergessen die Cafés auf 

der Terrasse von Sirolo.
-  Wir sollten auch am grünen Gold vorbeikommen, Kauf nicht 

ausgeschlossen.
-  Insgesamt lernen wir die Passhöhen im Gebirge ebenso kennen 

wie den Strand der Riviera delle Palme.
-  Jetzt noch im Winterschlaf: „Unser“ Hotel Caraibi, das uns dann 

erwartet: Roberto, Francesco mit Mamma Gina.
Da gibt es nur noch eins, lasst euch vormerken. Email: SAV.hay-
ingen@gmx.de.
Wir sind in Klärung der Eckdaten, über die wir die Vorgemerkten 
baldmöglichst informieren.
Daniela und Jürgen Haible

 
Gymnastik für den Beckenboden
Auf einer Entdeckungstour der weiblichen Mitte lernen wir zu-
nächst die Anatomie des Beckenbodens sowie seine Aufgaben 
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kennen. Lernen ihn bewusst wahrzunehmen und machen uns mit 
seiner Funktion vertraut. Bewusstes Einsetzen des Beckenboden 
im Alltag und in der funktionellen Gymnastik werden vermittelt. 
Beginn Montag, 19. Februar 2024, es finden 5 Übungsabende 
von 19.45 Uhr bis 21.00 Uhr im Gymnastikraum der Digelfeldhalle 
statt. Kursgebühr 35,00 €, TSV Mitglieder 30,00 €, bitte eigene 
Matte und Socken mitbringen. Weitere Informationen zum Kurs 
bei Barbara Breitbarth Tel: 07386/665 oder per E-Mail. fam.breit-
arth@gmx.de

Kursangebot Bewegen statt schonen - ein 
Ganzkörperkräftigungsprogramm
Das zertifizierte Gesundheitsangebot „Bewegen 
statt Schonen - ein Ganzkörperkräftigungspro-
gramm" des TSV Hayingen steht unter den Qua-
litätssiegeln „Pluspunkt Gesundheit“ und „Sport 
Pro Gesundheit“ des DTB und DOSB.
Der nächste Präventionskurs mit Schwerpunkt 
Rücken findet ab 27.02.2024 , an 10 Abenden, 
immer dienstags, von 18:30 bis 19:45 Uhr, in der 
Turnhalle Hayingen, statt. Die Mitgliedschaft im 
Verein ist nicht erforderlich, auch ältere Interes-
sierte sind gerne gesehen. Mitmachen kann also jeder ab einem 
Alter von 18 Jahren.
Die Kursgebühr beträgt 90,- €. Das Präventionsangebot ist för-
derfähig (§ 20 SGB V) und kann von den Krankenkassen aner-
kannt werden, es ist auf der Präventionskursdatenbank und beim 
Deutschen Turnerbund registriert. Falls Sie Interesse bekommen 
haben, nehmen Sie doch Kontakt mit Ihrer Krankenkasse auf und 
lassen sich die anteilige Übernahme der Kursgebühren bestätigen.
Anmeldungen und Anfragen können an Kursleiter Achim Geisel-
hart, Übungsleiter B „Sport in der Prävention“ und zertifizierter 
Rückentrainer, Tel. 07386/975219, gerichtet werden.
Infos unter www.dtb-online.de/ unter Link „Pluspunkt Gesund-
heit.dtb“ oder auf www.tsvhayingen.de/.
Abteilung Turnen, TSV Hayingen

Wir prüfen Deine Anmeldung und du
kannst online die Liste deiner Artikel,
bis max. Größe 140, erstellen, die
Etiketten drucken und anbringen.

Registriere Dich unter 
tsv-kinderkleiderbasar.de 
als Verkäufer*in.

Wir verkaufen für Dich. Du
kommst als Besucher*in und
bringst noch viele andere mit.

Du bringst uns Deine Artikel in einem
Wäschekorb, nach Größe sortiert, am
Fr. 15.03.2024 zw. 15-18 Uhr in die
Digelfeldhalle.

Kosten für Dich: 
Die Anmeldegebühr beträgt 1,50 €.
20% Deines Erlöses spenden wir an
den Kindergarten Hayingen.

Abholung der nichtverkauften Artikel
am Samstag 16.03.2024 zwischen
18:00 und 19:00 Uhr. 
Nicht Abgeholtes wird gespendet.

tsv-kinderkleiderbasar.de

des TSV Hayingen e.V. in Kooperation mit dem Kindergarten Hayingen. 
Die Artikel sind nach Größen sortiert für Euch bereit gelegt, so dass Ihr in
Ruhe stöbern, aussuchen und einkaufen könnt. 

16.03.2024    Kinderkleiderbasar
Alle Artikel sind nach Größe sortiert für ein entspanntes Stöbern.  

Limitierte Plätze für Verkäufer*innen.

21

43

€5

Der TSV Hayingen e.V. und der Kindergarten Hayingen freuen sich auf Euren Besuch!

Sa., 16.03.2024, 14:00 - 17:00 Uhr Digelfeldhalle Hayingen

Kaffee und Kuchen durch den Kindergarten Hayingen

Zeit und Ort:

Bewirtung:  

Informationen für Verkäufer*innen:

Herzliche Einladung zum Kinderkleiderbasar 

ANMELDUNG:

 
Der Ortsverband informiert:
Hoher Eigenanteil in Pflegeheimen im Südwesten
Pflege ist in Baden-Württemberg besonders teuer und der Ei-
genanteil steigt weiter – in 2024 um 134 Euro auf 2.907 Euro 
monatlich im ersten Jahr, so eine Auswertung des Verbands der 
Ersatzkassen. „Bundesweit liegt der Eigenanteil im Schnitt bei 
2.576 Euro“, vergleicht der VdK Baden-Württemberg. Der fast 
260.000 Mitglieder starke Sozialverband im Lande verweist auf 
die rund 92.000 Menschen, die im Südwesten im Pflegeheim 
leben. Von ihnen seien 26.475 Menschen (Statistisches Bun-
desamt/ Stand 31.12.2022) auf Sozialhilfe angewiesen, weil sie 
den hohen Eigenanteil zur Pflege nicht aufbringen könnten. Der 
Sozialverband VdK setzt sich daher seit Langem in Bund und 
Land dafür ein, die Betroffenen finanziell zu entlasten. Mit Blick 
auf die im Schnitt 458 Euro Investitionskosten, die Pflegeheim-
bewohner in Baden-Württemberg aufbringen müssen, verweist 
der VdK-Landesverband auf das Elfte Sozialgesetzbuch, das die 
Vorhaltung einer leistungsfähigen, zahlenmäßig ausreichenden 
und wirtschaftlichen pflegerischen Versorgung verlangt. Fakt sei 
aber der Ausstieg des Landes aus der öffentlichen Förderung von 
stationären Pflegeheimen in 2010.

 
Fackel
Liebe Einwohner der Gemeinde Hayingen,
am Samstag, den 17. Februar, um 19 Uhr verbrennen wir unsere 
Fackel auf Eichhalde.
Hierzu seid ihr alle recht herzlich eingeladen.

 
Winterrunde Sportpistole
Nach insgesamt sechs Wettkämpfen endete vergangenes Wo-
chenende die Winterrunde der Kreisliga Lichtenstein in der Diszi-
plin Sportpistole. Wir waren in diesem Jahr wieder mit zwei Mann-
schaften vertreten. Bester Zwiefalter Schütze war Samuel Fischer 
mit 1469 Ringen. In der Mannschaftswertung belegte Zwiefalten 
I unter der Führung von Matthias Schaible den 6. Platz. Mann-
schaftsführer Andy Ostheimer belegte mit seiner Mannschaft 
Zwiefalten II den 8. Platz.
Die gesamte Ergebnisliste findet sich auf www.schuetzenverein-
zwiefalten.de

 
Fit in den Frühling durch Heilfasten
Werfen Sie unnötigen Ballast ab, beim gemeinsamen Heilfasten 
in Begleitung mit Heilpraktikerin Karoline Renner vom 04. - 11. 
März 2024.
Heilfasten hat eine reinigende Wirkung für Körper und Geist. Der 
freiwillige Verzicht auf feste Nahrung u. Genussmittel für eine be-
stimmte Zeit hilft nicht nur bei der Gewichtsabnahme, sondern 
wird auch als körperliche und seelische Reinigung angesehen Der 
Körper entschlackt und entgiftet. Für die Seele stellt das Fasten 
eine spirituelle Erfahrung dar. Die Gedanken werden klarer, die 
Seele öffnet sich.
Neugierig geworden? Vorab findet ein Informationsabend am 
22.02.2024 um 19.00 Uhr im Gestütsgasthof Marbach, Am Dol-
derbach 15, statt. An diesem Abend können alle anfallenden 
Fragen beantwortet werden. TN Beitrag für den Info-Abend 
5,00 €. Eine Anmeldung zum Info-Abend ist nicht erforderlich.
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Bei mehrmaligen Treffen (04., 07. & 11.03.2024) in der „alten Mol-
ke“ in Ehestetten können sich die Fastenden austauschen und 
erhalten viele Infos. Die Fastenwoche ist sowohl für erstmalig 
Fastende als auch für erfahrene Fastende geeignet.
Anmeldungen zur Fastenwoche sind bis 24.02.2024 möglich. 
Tel. 07381/93890 oder per Mail Kornelia. Rehm@lbv-bw.de.

Line Dance Kurs
Der LandFrauenverband Reutlingen e. V. lädt in Kooperation mit 
der Tanzschule Petra Paust zum Line Dance Kurs ein. Neben 
flotten Schrittkombinationen, die die Kursteilnehmer lernen, 
werden auch Konzentration und Koordination trainiert. Somit ist 
Line-Dance nicht nur etwas für die körperliche Fitness, sondern 
fordert auch den Geist. Der Kurs beginnt am 22.02.2024 (8 Ter-
mine), 20.15 Uhr in der Tanzschule Petra Paust, Dottinger Str. 
89, Münsingen. Ein TN Beitrag in Höhe von 78,00 € ermäßigt 
für Mitglieder 72,00 € wird erhoben. Anmeldungen sind bis zum 
16.02.2024 beim LFV Tel. 07381/93890 oder per Email Kornelia.
Rehm@lbv-bw möglich.

 
Evangelischer Kindergarten Bernloch
Kinderkleider- und Spielzeugbasar am 02.03.2024
Der evangelische Kindergarten Bernloch, unter der Trägerschaft 
des evangelischen Kirchenbezirks Bad Urach – Münsingen, ver-
anstaltet am
Samstag, 02.03.2024 von 13.30 Uhr – 15.30 Uhr in der Hohen-
steinhalle einen Kinderkleider- und Spielzeugbasar.
Angenommen werden gut erhaltene Frühlings- und Sommerklei-
dung, sowie alle gut erhaltenen Sachen rund ums Kind. Die Teil-
nahmegebühr beträgt 1,50€.
Kaffee und Kuchen werden auch TO GO angeboten.
Wer etwas zum Verkauf anbieten möchte, kann eine Basar-Num-
mer online unter: www.kibeme.de/basar reservieren/ausfüllen.
20% des Erlöses sowie nicht abgeholte Waren und Geldbeträge 
erhält der evangelische Kindergarten Bernloch.
Auf Ihr Kommen und einen erfolgreichen Basar freuen sich die 
Eltern und die Erzieherinnen des evangelischen Kindergartens 
Bernloch.

Der EnBW-MacherBus fährt auch 2024 wieder 
durch Baden-Württemberg und hilft vor Ort
Bewerbungsfrist für ehrenamtliche und gemeinnützige Projekte 
läuft bis 25. März 2024.
Die EnBW ist sich ihrer sozialen Verantwortung als Unternehmen 
bewusst und setzt sich deshalb für einen nachhaltigen Beitrag 
für Gesellschaft und Umwelt ein. Förderung von Vielfalt, Inklusion 
und Sozialkompetenz sowie die Unterstützung gemeinnütziger 
Projekte liegen ihr sehr am Herzen.
Daher haben die Macher*innen der EnBW auch im letzten Jahr 
kräftig angepackt und gemeinnützige Projekte in Baden-Würt-
temberg umgesetzt. Über 30 Projekte hat das EnBW Macher-
Bus-Team insgesamt schon realisiert und auch 2024 juckt es den 
freiwilligen Helfer*innen schon wieder in den Fingern spannende 
Herzensprojekte anzugehen.
Wo der Bus in diesem Jahr Station macht, entscheidet ein Wettbe-
werb. Bis 25. März 2024 können sich Vereine und gemeinnützige 
Einrichtungen, die in Baden-Württemberg ansässig sind, bewer-
ben. Das Projekt sollte sich in einer der drei Kategorien - „Kinder 
und Jugendliche“, „Senioren und Soziales“ oder „Tiere und Um-
welt“ – einordnen lassen.
Eine interne Jury aus EnBW Mitarbeiter*innen wählt nach Ablauf 
der Bewerbungsfrist aus allen Bewerbungen je drei Projekte pro 
Kategorie aus. Vom 13. bis 20. Mai 2024 kann dann online für die 
Favoriten abgestimmt werden. Gewinner des Wettbewerbs sind 
die drei Projekte, die in ihrer Kategorie jeweils die meisten Stim-
men erhalten haben. Zusätzlich zu den Gewinnern wird die EnBW-

Jury selbst ein viertes Gewinnerprojekt auswählen. Im Sommer 
rücken die EnBW-Macher*innen dann mit Kraft und Köpfchen je 
einen Tag lang an. Mit im Gepäck sind bis zu 5.000 €, mit denen 
Kosten für Material und Fachpersonal gedeckt werden können.
Alle Informationen zur Bewerbung und das Bewerbungsformular 
finden Sie unter www.enbw.com/macherbus

Verband Katholisches Landvolk (VKL)
Online-Seminar „Hofübergabe – Hofauflösung“
Der Verband Katholisches Landvolk veranstaltet ein eintägiges 
Online-Seminar zum Thema: „Hofübergabe – Hofauflösung“.
Das Seminar findet online mit webex am Samstag, 24.02.2024 
von 9:00 - 17:00 Uhr statt. Mittagspause ist von 12:30 – 13:30 Uhr.
Experten geben Auskunft zu familiären, betriebswirtschaftlichen 
und steuerlichen, erbrechtlichen und juristischen Fragen. Es zeigt 
auf, wo die Hürden sind und auf was bei einer gelungenen Hof-
übergabe oder -auflösung geachtet werden muss.
Seminargebühr: € 30,- für Nicht-Mitglieder, € 25,- für VKL-Mit-
glieder
Anmeldung bis Donnerstag, 22.02.24 an vkl@landvolk.de
Pilgerreise mit dem Bus nach Lourdes vom 5.-12. Juni 2024
Der Verband Katholisches Landvolk und die Diözesanpilgerstelle 
laden ein, den wunderschönen Wallfahrtsort an den Ausläufern 
der Pyrenäen kennen zu lernen. Lourdes ist immer eine Reise wert.
Unsere Busreise führt auf dem Hin- und Rückweg zu geistlich 
bedeutsamen Orten. In Ars lebte der heilige Pfarrer von Ars, Jean 
Marie Vianney, in Nevers begegnen wir der heiligen Bernadette, 
die dort auch begraben ist. Die reizvolle südfranzösische Land-
schaft tut ein Übriges, um diese Wallfahrt zu einem besonderen 
Erlebnis werden zu lassen. In Lourdes selbst ist genügend Zeit 
für das dortige Pilgerprogramm.
Begleitet wird die Fahrt von Pfarrer Paul Notz (VKL-Präses) und 
Frau Edith Metzger aus Donzdorf.
Kosten: - € 1.120/Person im DZ, € 220 Einzelzimmer-Zuschlag
Nähere Informationen und Anmeldung bei der Diözesanpilgerstel-
le, Strombergstr. 11, 70188 Stuttgart, Internet: www.pilgerstelle-
rs.de, Tel. 0711 2633-1233; E-Mail: pilgerstelle@caritas-dicvrs.de

Faschingsferien in Marbach von  
10. - 18. Februar 2024
Endlich Ferien! Zeit für einen pferdigen Besuch in Marbach.
Marbach, 09.02.2024 (HuL Marbach). FASCHINGSFERIEN – 
Abgesetzte Bürgermeister, gestürmte Rathäuser, buntes Kon-
fetti und rote Pappnasen – wild, bunt und einzigartig, so ist die 
schwäbisch-alemannische Fasnet auf der Alb.
Mittendrin eine Oase der Ruhe im Einklang mit der Natur - das 
Haupt-und Landgestüt Marbach.
Besucher, die im bunten Treiben eine kleine Pause suchen, sind 
im Haupt- und Landgestüt Marbach genau richtig. Wir laden die 
Besucher herzlich ein vom 10.- Februar - 18. Februar, täglich um 
13.30 Uhr an einer unserer „Führungen ohne Anmeldung“ in den 
Faschingsferien teilzunehmen!
Die Gestütsführung dauert ca. eine Stunde. Der Preis beträgt für 
Erwachsene 7 € und für Kinder von 6-16 Jahren 3,50 €, Kinder 
unter 6 Jahren dürfen kostenlos teilnehmen. Mitglieder des Kin-
derclubs „Julmonds Marbach“ bekommen eine Ermäßigung von 1 
€. Mit der AlbCard ist diese Gestütsführung kostenlos. Gerne kön-
nen Sie einfach vorbeikommen. Eine Anmeldung ist nicht nötig, 
jedoch ist die Gruppengröße limitiert, das heißt für eine gesicherte 
Teilnahme sollten die Besucher rechtzeitig da sein.
Die Stallungen und das gesamte Gestütsgelände sind kostenfrei 
zugänglich, schöne Spaziergänge laden zum Verweilen ein und 
wie immer in den baden-württembergischen Schulferien ist auch 
unser Gestüts-Shop täglich von 11.00 bis 16.00 Uhr geöffnet. 
Pferdenarren und andere Narren werden in unserem kleinen und 
feinen Gestütsshop garantiert fündig!
Ausführliche Informationen zum ältesten staatlichen Gestüt in 
Deutschland finden Sie auf der Internetseite: www.gestuet-mar-
bach.de
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Schwäbisches Streuobstparadies
Besinnlich und köstlich in den Frühling
Räuchern, kochen und basteln in der Obstwerkstatt des 
Streuobst-Infozentrums Mössingen 
Das Kursprogramm in der Obstwerkstatt des Streuobst-Infozent-
rums in Mössingen bietet im Frühjahr abwechslungsreiche Kurse. 
In kleinen Gruppen können die Teilnehmer*innen dort backen, 
kochen, basteln und mit heimischen Kräutern den Zauber des 
Räucherns entdecken. Auch die Streuobstblüte ist nicht mehr 
fern – bald verwandelt sich das Streuobstparadies in ein wahres 
Blütenmeer!
Das benachbarte Streuobst-Infozentrum bietet zudem einen 
informativen und interessanten Einblick in die Kulturlandschaft 
Streuobstwiese mit vielen interaktiven Erlebnisstationen.
Folgende Kurse erwarten die Teilnehmer*innen in den kommen-
den Wochen in der Obstwerkstatt:
Samstag, 16.03.2024 – 17:00 – ca. 21:00 Uhr
Türkisch für Anfänger – Lektion 2: Hauptspeisen
Teilnahmegebühr: 45 € – inkl. 21 € für Lebensmittel, Getränke, 
Rezepte
Anmeldeschluss: 12. März 2024
Bite mitbringen: Schürze, Gefäße für Reste
Anmeldung unter: obstwerkstat@streuobstparadies.de
Mittwoch, 20.03.2024 – 18:00 – ca. 20:30 Uhr
Traditionswerkstatt: Räuchern und Jahreskreisfeste,
Ostern oder Ostara
Teilnahmegebühr: 30 € – inkl. 10 € für Material
Anmeldeschluss: 16. März 2024
Anmeldung unter: streuobst.wiese.erleben@gmx.de
Samstag, 23.03.2024  – 10:00 – ca. 12:00 Uhr
Kräuterwerkstatt: Knospenvielfalt
Teilnahmegebühr: 19 € - inkl. 4 € für Material
Anmeldeschluss: 19. März 2024
Bite mitbringen: warme Kleidung, festes Schuhwerk
Anmeldung unter: streuobst.wiese.erleben@gmx.de
Samstag, 23.03.2024 – 17:00 – 20:00 Uhr
After work cooking
Teilnahmegebühr: 45 € – inkl. 20 € für Lebensmittel, Getränke, Re-
zepte Anmeldeschluss: 19. März 2024 Bite mitbringen: Schürze, 
Gefäße für Reste
Anmeldung unter: obstwerkstat@streuobstparadies.de
Mittwoch, 27.03.2024  – 14:00 – ca. 16:00 Uhr; Kinder
Filzwerkstatt: Osterzeit – Küken-Zeit
Teilnahmegebühr: 22 € – inkl. 6 € für Material Anmeldeschluss: 
23. März 2024
Anmeldung unter: streuobst.wiese.erleben@gmx.de
Mittwoch, 27.03.2024  – 16:30 – ca. 18:30 Uhr; Kinder
Filzwerkstatt: Hei, juchei! Kommt herbei! Wir suchen das Os-
terei!... Ostereier nass gefilzt
Teilnahmegebühr: 22 € – inkl. 8 € für Material Anmeldeschluss: 
23. März 2024
Anmeldung unter: streuobst.wiese.erleben@gmx.de
Sonntag, 07.04.2024  – 16:30 – ca. 19:00 Uhr
Streuobstwiesenbaden – die Wiese mit allen Sinnen erleben, 
Momente der Stille genießen
Teilnahmegebühr: 20 € Anmeldeschluss: 03. April 2024
Anmeldung unter: streuobst.wiese.erleben@gmx.de
Samstag, 13.04.2024  – 17:00 – ca. 21:00 Uhr
Türkisch für Anfänger – Lektion 3: Menü
Teilnahmegebühr: 45 € – inkl. 21 € für Lebensmittel, Getränke, 
Rezepte
Anmeldeschluss: 09. April 2024
Bite mitbringen: Schürze, Gefäße für Reste
Anmeldung unter: obstwerkstat@streuobstparadies.de
Samstag, 27.04.2024  – 19:30 – ca. 12:30 Uhr
Kräuterwerkstatt: Frühlingskräuterwanderung
Teilnahmegebühr: 20 € - inkl. 5 € für Material
Anmeldeschluss: 16. April 2024
Anmeldung unter: streuobst.wiese.erleben@gmx.de

Alle Preise inkl. Materialkosten. Ermäßigungen für Inhaber der 
KreisBonusCard.
Diese und viele andere tolle Angebote finden Sie auf unserer 
Webseite unter https://www.streuobstparadies.de unter „Veran-
staltungen“ oder auch in unserer Broschüre „Obstwerkstatt im 
Streuobstinfozentrum“. Ganz einfach bestellen unter: kontakt@
streuobstparadies.de


